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Natura 2000
Bedeutend aber unbekannt

• Um dem stetigen Rückgang der biologischen 
Vielfalt entgegenzuwirken, wurden durch die EU 
auf einer Fläche von knapp 950 000 km2 mehr als 
26 000 Schutzgebiete als Natura-2000-Gebiete 
ausgewiesen. 

• Obwohl es sich bei Natura 2000 um eines der 
größten Naturschutzprojekte weltweit handelt, ist 
das Wissen darüber in der Bevölkerung sehr 
gering. Auch über die biologische Vielfalt, die uns 
unmittelbar vor der eigenen Haustür umgibt und 
existenziell für unser Leben ist, herrscht große 
Unwissenheit.
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Natura Trails 
Natur erhalten, Natur erleben

• Die Natura Trails der NaturFreunde laden 
dazu ein, die Naturschätze vor der eigenen 
Haustür zu entdecken, sei es auf 
Wanderungen, bei Rad- oder Kanutouren.

• 2003 von der NaturFreunde Internationale 
initiiert, sind Natura Trails heute eine 
europäische Marke für naturnahe und 
umweltverträgliche Freizeitgestaltung. Sie 
fördern den sanften Tourismus in den 
jeweiligen Regionen.

• 2013 werden die NaturFreunde Deutschlands 
den 100. Natura Trail einweihen. Weitere 
entstanden bisher in Österreich, Rumänien, 
der Slowakei, Ungarn und Tschechien.
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Was sind Natura Trails?

• Natura Trails sind Rad-, Kanu- oder 
Wanderwege, die durch ausgewiesene 
Natura-2000-Gebiete führen.

• Sie sind Themenwege durch 
Schutzgebiete, die für die sanfte 
Freizeitgestaltung geeignet sind und das 
Erleben der heimischen Natur fördern.

• Die Wegführung findet möglichst auf 
öffentlich markierten Wegen statt, die mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar 
sein sollten.

• Informationsflyer und gelegentlich 
Stelltafeln liefern die Routenbeschreibung, 
touristische Hinweise und vor allem 
Informationen über die spezifische 
Landschaft und ihre Flora und Fauna.



Natura Trails in Deutschland
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• Die Idee der Natura Trails vereint in sich Umweltbildung, 
Naturschutz und Sanften Tourismus: „Warum in die Ferne 
schweifen …“

• In vielen Regionen verbinden Natura Trails
Naturfreundehäuser miteinander. Sie stärken so das 
regionale Angebot für einen nachhaltigen Tourismus: 

 generationenübergreifend 
 aktiv 
 preiswert

Im Folgenden einige Beispiele …
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Natura Trails in Brandenburg

• Der erste Natura Trail in Brandenburg, „Durch die 
Schluchten und Kehlen der Märkischen Schweiz“, 
wurde am 24.04.2010 eröffnet.

• Die 17 km lange Wanderung durch die eiszeitlich 
geprägte Landschaft stellt einen Rundweg dar und 
kann von verschiedenen Punkten aus gestartet 
werden.

• Besonderheiten sind u. a. der Krugberg, mit 129 
Metern die höchste Erhebung der Märkischen 
Schweiz, sowie der Kleine und Große Tornowsee, 
entstanden aus dem Schmelzwasser unterirdisch 
eingelagerter Toteisblöcke.

• Über 200 Vogelarten wurden hier nachgewiesen, 
wobei 57 Brutvogelarten in der Roten Liste als 
gefährdet eingestuft werden, wie z. B. der Eisvogel, 
der Schwarzstorch oder der Wiedehopf. 
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Natura Trails in Schleswig-Holstein

• In Schleswig-Holstein befinden sich 
die nördlichsten Natura Trails in 
Deutschland.

• Insgesamt 22 Natura Trails wurden 
von NaturFreunden in der Nähe von 
Pinneberg und Ahrensburg 
dokumentiert.

• Landschaftlich sind die Gebiete vor 
allem durch abwechselnde Moor-
und Waldgebiete geprägt sowie 
typische norddeutsche 
Gebietsformen wie Geest und 
Marsch.
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Natura Trails in Nordrhein-Westfalen

• Der erste in NRW dokumentierte Natura Trail 
führt durch „Das Rotthäuser Bachtal“. Start-
und Endpunkt des 11 Kilometer langen 
Rundwegs ist das Naturfreundehaus 
Gerresheim. 

• Der Weg führt durch drei verschiedene 
Biotope mit unterschiedlicher Bewaldung und 
Pflanzensorten.

• Seltene Vogelarten wie Teichrohrsänger, 
Schwarzspecht und Eisvogel brüten hier.

• Spuren der jahrhundertealten landwirt-
schaftlichen Nutzung sind sichtbar und 
werden in das Natura-2000-Gebiet integriert.
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Natura Trails in Baden-Württemberg

• Allein in Baden-Württemberg gibt es zum 
jetzigen Zeitpunkt 33 Natura Trails, die in 
der Regel bequem von den dortigen 
Naturfreundehäusern aus zu erreichen sind.

• Natura Trails in Baden-Württemberg führen 
durch alle Naturräume des Landes. In den 
waldreichen Gegenden haben u. a. 
Wanderfalke und Uhu ihren Lebensraum. 
Die Wiesen und Auen bieten seltenen 
Wasservögeln und Insekten ideale 
Bedingungen.

• Ein Beispiel sind die 3 Natura Trails „In der 
Rheinebene bei Mannheim“, die entlang des 
Rheins 4 Naturfreundehäuser miteinander 
verbinden. Die Trails können einzeln als 
Tageswanderung erlaufen werden, laden 
aber auch zu einem mehrtägigen 
Wanderurlaub ein.
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Natura Trails in Bayern

• Einer der bayerischen Natura Trails ist ein 
Rundweg durch das Altmühltal in der Nähe 
von Ingolstadt.

• Der knapp 15 km lange Natura Trail liegt 
direkt am Naturfreundehaus „Hammertal“. 

• Landschaftliche Höhepunkte sind unter 
anderem die schon in der Bronzezeit 
genutzte Tropfsteinhöhle Schulerloch und 
der Essinger Blautopf, eine Jurakarstquelle.

• Der Baumbestand besteht hauptsächlich 
aus Buchenwäldern. Schwarzspecht und 
Siebenschläfer finden hier ihren 
Lebensraum.
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Natura Trails sind eine Einladung der NaturFreunde:

 Zu Naherholung und 
Naturerleben „vor der 
Haustür“

 Zum Kennenlernen von 
Pflanzen, Bäumen und 
Tieren

 Zu aktiver Freizeitgestaltung, 
die Umwelt und Geldbeutel 
schont
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Natura Trails sind eine Einladung der NaturFreunde:

 Zum Verstehen von 
Besucherlenkungsmaßnahmen

 Zur Veränderung des eigenen 
Reiseverhaltens

 Zum eigenen ehrenamtlichen 
Engagement im Naturschutz
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Weitere Informationen 

NaturFreunde Deutschlands e.V.
Bundesgeschäftsstelle
Warschauer Straße 58a/59a
10243 Berlin
(030) 29 77 32 60
info@naturfreunde.de

www.natura-trails.naturfreunde.de
www.naturfreunde.de


